
◇ 会 場 高槻市立総合市民交流センター 

Part1&3 4 階 第 4 会議室 /  Part2  3 階 音の工房&第 2 会議室 

◇ 時 間 各 10 時～12 時 

◇ 参加費 全 3 回\2,700（\900/１講座）（ハーブティー・手づくりお菓子代含む） 

◇ 対 象 プレ(妊婦さん)＆ベビーママ（乳幼児のママ） 

◇ 定 員 20 名(先着順) 

◇ 保 育  要事前申込み 1 講座 子ども 1 人につき￥1,000 きょうだいは￥500 

 

★★★★    子育子育子育子育てててて応援券応援券応援券応援券でででで参加費参加費参加費参加費・・・・保育料保育料保育料保育料のおのおのおのお支払支払支払支払いもいもいもいも可能可能可能可能ですですですです。 
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P a r t 1P a r t 1P a r t 1P a r t 1     

子育てに悩む 新米ママへ 
～子どもも私もありのままの自分で～ 

 

講師 遠矢遠矢遠矢遠矢    家永子家永子家永子家永子 
(NPO 法人 SEAN GCR トレーナー) 
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P a r t 3P a r t 3P a r t 3P a r t 3     

カラーボトルで感じる今の私 

& プチおしゃべりタイム 
    

講師 松原松原松原松原    みちよみちよみちよみちよ 
(オーラソーマプラクティショナー) 
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プレ＆ベビーママ   ハートセラピー 

私私私私私私私私ににににににににももももももももどどどどどどどどれれれれれれれれるるるるるるるるスススススススステテテテテテテテキキキキキキキキなななななななな時時時時時時時時間間間間間間間間        
 

３人のスペシャリストが贈る ホッコリひととき  
  思わず優しい顔になる 魔法の時間 
  わたし＊共感＊Piano の音色＊カラーボトル  

あなたもここで出会ってみませんか？  
    今回は、プレママとベビーママのあなたをご招待します♪ 
 

 

 

 

 

 

                             

 

  

  

 

 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆    AuraAuraAuraAura----somasomasomasoma    

 

 

 

        Aura-soma○R は、オーラソーマの登録商標です 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

  講師のプロフィール、お申込み・お問合せは裏面をご覧ください。 
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P a r tP a r tP a r tP a r t 2222     

癒しのPianoPianoPianoPiano カフェ 

 & プチおしゃべりタイム
  

      講師 川野川野川野川野    恵美恵美恵美恵美    
(Brillante<ブリルランテ>主宰)    



PPPPart1art1art1art1    

遠矢遠矢遠矢遠矢
と お や

    家永子家永子家永子家永子
か え こ

    

NPO 法人ＳＥＡＮ 副理事長・事務局長・教

育部門「G-Free」代表・GCR(G-Free Child 

Hu-Rights)トレーナー。 

ＣＡＰ(子どもへの暴力防止)スペシャリスト。 

PTA や子ども会の役員・委員、造形教室や

おはなし会の主宰など、自らの子育てを通

して数々の活動に携わり、1997 年保育サ

ポートグループ（現 NPO 法人 SEAN）を主

宰。2002 年に、子どもを対象にした SEA プ

ログラム（人権教育）を開発し、学校等でワ

ークショップ等を提供。また、女性のエンパ

ワメントや、子どもの人権、セクシュアルハラ

スメント、ＤＶ、保育、子育て、絵本、ＮＰＯ、

企画運営など、多岐にわたるテーマでワー

クショップや講演、執筆等も請負っている。 

 

 

    

参加申込書参加申込書参加申込書参加申込書    ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ    ０７２０７２０７２０７２－－－－６８４６８４６８４６８４－－－－８５８４８５８４８５８４８５８４    

おおおお名前名前名前名前    
フリガナフリガナフリガナフリガナ    

    

連絡先連絡先連絡先連絡先    

〒〒〒〒    

    

ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ                                                        ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ    

ＥＥＥＥ----ＭＡＩＬＭＡＩＬＭＡＩＬＭＡＩＬ    

保育保育保育保育    なしなしなしなし            ありありありあり（（（（名前名前名前名前                                    生生生生        年年年年        月月月月        日日日日））））    

ネットネットネットネット通信通信通信通信    配信配信配信配信をををを        ((((        ))))希望希望希望希望するするするする    ((((        ))))希望希望希望希望しないしないしないしない    

＊申込みにあたってお預かりする個人情報は、表記の講座以外の目的で使用しません。 

＊ネット通信の配信を希望された方には、パソコンメールにて「勝手にＳＥＡねっと通信」を配信させていただきます。 

 

                                                                                                                    高槻市立総合市民交流高槻市立総合市民交流高槻市立総合市民交流高槻市立総合市民交流センターセンターセンターセンター    

                                                                                                        ＪＲＪＲＪＲＪＲ高槻駅高槻駅高槻駅高槻駅南口南口南口南口すぐすぐすぐすぐ    

                                 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
♪♪♪♪    講師講師講師講師ののののプロフィールプロフィールプロフィールプロフィール    ♪♪♪♪    

 

 

 

 

 

 

◆◆◆◆    おおおお申申申申込込込込みみみみ方法方法方法方法    

＊上記申込書に必要事項を記入し、参加費を添え SEAN 事務局に

ご持参いただくか、FAX・メールにてお申込みの上、下記口座にお

振込みください。入金確認後、参加確定とさせていただきます。子

育て応援券を利用される場合は、遠慮なく事務局にお申し出くだ

さい。尚、入金後の返金はできませんので、ご了承願います。 

【【【【郵便振込口座郵便振込口座郵便振込口座郵便振込口座】】】】    

口座番号口座番号口座番号口座番号：：：：00960009600096000960----4444----115488  115488  115488  115488  名称名称名称名称 : NPO : NPO : NPO : NPO 法人法人法人法人シーンシーンシーンシーン    

◆◆◆◆    保育保育保育保育についてについてについてについて    

＊保育は交流センター保育室にて、お預かりいたします。 尚、保

育料金は当日お支払いください。 

◆◆◆◆    おおおお問合問合問合問合せせせせ・・・・おおおお申込申込申込申込みはみはみはみは    ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ法人法人法人法人    ＳＥＡＮＳＥＡＮＳＥＡＮＳＥＡＮ((((シーンシーンシーンシーン))))    開所時間開所時間開所時間開所時間    月月月月～～～～金金金金    10:0010:0010:0010:00～～～～17:0017:0017:0017:00    

〒569-0095 高槻市八丁西町１－２０ tel/fax 072-684-8584 station@npo-sean.org http://www.npo-sean.org 

★SEAN 事務所の 2 階 KIDS ステーションでは、お子さんの一時預かり保育をやってます！会員になれば、どなたでもご利

用できます。お子さん１人預けても、きょうだい2人預けても、開所時間内なら利用料は1時間1,000円でとってもお得。 

まずは、上記までお問合せください。 
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川野川野川野川野
か わ の

    恵美恵美恵美恵美
え み

    

武蔵野高等学校音楽科を経て、武蔵野音

楽大学器楽学科ピアノ専攻卒業。 

新庄百合子、宮澤晴子の各師に師事。 

日本音楽療学院卒業。 

日本音楽療法協会認定音楽療法師。 

サクライコンサートシリーズ、武蔵野グルー

プコンサートなどに出演。 

2008 年度高槻市 PTA 大会オープニング

演奏。ミュージックセラピストとして、親への

癒しを含んだ子育て講座の講師、こども向

けコンサートなども企画。 

カ ラ ー セ ラ ピ ス ト と の コ ラ ボ レ ー シ ョ ン

「Brillante」主宰。 

高槻音楽家協会会員。 

 

PPPPart3art3art3art3    

松原松原松原松原
まつばら

    みちよみちよみちよみちよ    

10年前にオーラソーマと出会い資格取得、

子育てをしながらコンサルテーションを始

め、現在、自宅、ヘアーサロン、カフェ にて

コンサルテーションを行う。 

ピアノとカラーセラピーとのコラボレーション

「Ｂｒｉｌｌａｎｔｅ」にてカラーの担当。 

大人のための朗読会『菜の花こみち』やボイ

ストレーニングクラスなど企画・運営。 

オーラソーマ認定プラクティショナー。 

インテリアコーディネーター。 

２級カラーコーディネーター。 

日本プロカウンセリング 2 級 

心理カウンセラー。 


