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SEAN会員のみなさんに、お願いしているリレーエッセーです。
最近の関心ごと、SEANとの関わりへの思いなどなど。

会員間のつながりになればと願っています。

高槻手をつなぐ親の会会員・知的障害者相談員  加地　佐智代

 

「
人
生
50
年
」
の
戦
国
時
代
に
比

べ
、
現
代
の
平
均
寿
命
は
女
性
86
才
、

男
性
78
才
と
か
。
私
は
今
年
で
50
才
。

保
育
士
か
ら
准
看
護
士
に
な
り
、

結
婚
し
て
年
子
の
男
の
子
ふ
た
り

の
母
と
な
っ
て
20
年
。
自
閉
症
で

多
動
の
次
男
を
追
い
か
け
、
現
在

ま
で
太
陽
の
下
で
過
ご
し
て
来
て

年
の
割
に
は
元
気
か
な
!?
と
は
思

い
な
が
ら
、
86
才
ま
で
あ
と
36
年
！

今
、
人
生
の
折
り
返
し
地
点
で
す

か
ね
。
振
り
返
る
と
、
等
身
大
で

生
き
て
こ
れ
な
か
っ
た
な
ぁ
。
こ

れ
か
ら
は
、
自
然
体
で
、
恰
好
つ

け
ず
に
ス
ロ
ー
ペ
ー
ス
で
良
い
時

間
を
す
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
〝
出
逢
う
事
は
け
っ
し
て
偶
然

で
な
く
、
必
然
で
あ
る
〟
い
つ
も

心
に
あ
る
一
文
で
す
。

　
今
年
18
に
な
っ
た
息
子
の
お
か

げ
（
？
）
で
「
手
を
つ
な
ぐ
親
の
会
」

と
い
う
知
的
障
害
児
者
の
団
体
に

出
逢
っ
て
10
年
近
く
。
先
輩
方
の

中
に
は
80
代
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

っ
て
、
自
分
の
亡
き
後
の
子
ど
も

の
行
く
末
を
心
配
さ
れ
情
報
を
求

め
て
今
も
勉
強
さ
れ
て
い
ま
す
。

す
ご
い
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。
い
ま

は
障
害
児
の
保
護
者
も
子
育
て
に

熱
心
な
親
と
、
そ
れ
な
り
に
し
か

育
た
な
い
と
諦
め
て
し
ま
う
親
と

に
二
極
化
す
る
傾
向
が
あ
る
よ
う

で
す
。
福
祉
サ
ー
ビ
ス
も
子
ど
も

の
療
育
の
場
も
、
「
ど
う
ぞ
！
」

と
目
の
前
に
並
べ
て
く
れ
る
わ
け

で
は
な
く
、
自
分
で
動
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
障
害
児
の
子
育

て
は
ほ
ん
ま
に
し
ん
ど
い
で
す
。

　
親
の
会
で
、
先
輩
方
の
子
育
て

の
体
験
を
聞
く
こ
と
が
で
き
、
こ

の
年
頃
に
は
こ
の
よ
う
な
こ
と
を

身
に
つ
け
て
、
こ
ん
な
ふ
う
に
育

っ
て
欲
し
い
と
い
う
目
標
が
で
き

た
の
は
と
て
も
よ
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

　
現
在
38
才
の
知
的
障
害
の
娘
さ

ん
を
育
て
て
来
ら
れ
た
お
母
さ
ん
は
、

「
20
才
過
ぎ
て
か
ら
う
る
さ
い
く

ら
い
言
葉
が
増
え
た
。
ゆ
っ
く
り

で
も
、
成
長
は
す
る
も
ん
よ
」
と
。

ま
た
、
80
才
近
い
お
母
さ
ん
が
「
今

は
良
い
時
代
に
な
っ
た
ね
。
私
た

ち
の
子
育
て
の
時
代
は
何
も
な
く
て
、

行
政
へ
の
働
き
か
け
で
精
一
杯
で
、

子
ど
も
の
楽
し
み
を
作
っ
て
あ
げ

ら
れ
な
か
っ
た
わ
。
何
も
楽
し
み

が
な
い
我
が
子
に
す
ま
な
い
と
思
う
」

と
。
こ
の
言
葉
が
、
胸
に
ズ
シ
リ

と
来
て
〝
子
ど
も
の
成
長
を
諦
め

た
ら
ア
カ
ン
！
出
来
る
事
や
楽
し

み
は
、
親
が
増
や
し
て
や
ら
な
！

〟
と
思
い
ま
し
た
。
我
が
子
は
作

業
所
に
通
い
な
が
ら
、
多
様
な
余

暇
活
動
（
絵
、
乗
馬
、
パ
ン
作
り
、

ト
ラ
ン
ポ
リ
ンe

t
c
.

）
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
先
輩
方
の
思
い
を
感
じ
、

私
は
こ
れ
か
ら
先
も
息
子
が
楽
し

む
事
を
増
や
し
て
、
一
緒
に
楽
し

み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
に
入
会
し
て
か
ら
は
、

「
と
ん
が
ら
し
」
に
世
界
自
閉
症

啓
発
デ
ー
の
保
育
を
依
頼
し
た
り
、

次
男
の
送
迎
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
が
障
害
児
者
理
解
の
勉

強
会
を
開
催
し
た
り
、
障
害
児
を

育
て
て
い
る
私
た
ち
を
支
援
し
て

く
だ
さ
っ
て
る
事
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。
心
強
い
し
、
嬉
し
い
で
す
。

子
育
て
支
援
は
進
め
ら
れ
て
い
る

と
は
い
え
、
健
常
児
中
心
で
知
的

障
害
や
発
達
障
害
児
支
援
は
ま
だ

ま
だ
不
足
で
す
。
同
じ
子
ど
も
な

の
に
変
で
す
よ
ね
。
療
育
手
帳
を

持
っ
て
な
い
発
達
障
害
と
い
わ
れ

る
子
ど
も
た
ち
は
、
制
度
の
隙
間

で
必
要
な
支
援
が
受
け
ら
れ
な
く

て
困
っ
て
い
ま
す
。
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
で

も
発
達
障
害
の
子
ど
も
た
ち
の
民

間
学
童
保
育
室
と
か
、
将
来
や
っ

て
頂
け
な
い
か
な
ぁ
ー
と
厚
か
ま

し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

頼
り
に
し
て
い
ま
す
。

自閉症の息子を育ててきて、最近思うこと


