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私とジェンダー
～市民活動と共に人生を豊かに！～

私とジェンダー

中村 淑子（なかむら よしこ）

Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
と
私

Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
は
今
年
で
23
年
目
を
迎
え

ま
す
。
２
０
１
８
年
の
秋
に
前
事
務
局

長
が
退
任
し
、
と
こ
ろ
て
ん
方
式
で
事

務
局
長
代
理
と
な
り
、
２
０
２
０
年
4

月
事
務
局
長
を
拝
命
。
こ
ん
な
は
ず
で

は
な
か
っ
た
の
に
、
と
思
い
な
が
ら
早

く
も
4

年
目
に
突
入
し
ま
し
た
。

事
務
局
長
と
な
っ
た
途
端
に
コ
ロ
ナ

禍
と
な
り
、
イ
ベ
ン
ト
企
画
は
軒
並
み

中
止
。
講
師
依
頼
や
出
前
授
業
の
実
施

も
減
り
、
平
常
と
は
異
な
る
手
探
り
状

況
の
な
か
、
で
き
る
こ
と
を
見
つ
け
て

過
ご
す
毎
日
。
コ
ロ
ナ
禍
で
も
、
出
前

授
業
や
生
活
支
援
の
依
頼
が
あ
れ
ば
感

染
対
策
を
し
な
が
ら
対
応
し
ま
し
た
。

そ
ん
な
な
か
、
今
ま
で
の
活
動
が
認

め
ら
れ
、
高
槻
市
の
委
託
事
業
を
２
０

２
１
年
か
ら
受
託
で
き
、
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
は

潰
れ
ず
に
活
動
を
続
け
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
事
務
局
の
メ
ン
バ
ー
や
理
事

は
変
わ
り
ま
し
た
が
、

20
数
年
変
わ
ら

ず
に
ス
タ
ッ
フ
や
会
員
で
い
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
皆
さ
ん
の
お
蔭
と
、
感
謝

す
る
ば
か
り
の
今
日
こ
の
頃
で
す
。

ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
の
出
会
い

私
が
ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
い
う
言
葉
に
出

会
っ
た
の
は
何
年
前
だ
っ
た
の
か…

。

い
つ
市
民
活
動
に
関
わ
る
よ
う
に
な
っ

た
の
か
を
振
り
返
っ
て
い
ま
す
。

１
９
９
３
年
，
栄
養
士
の
仕
事
を
し

な
が
ら
、
夫
の
妹
さ
ん
に
誘
わ
れ
る
ま

ま
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
に
関
連
す
る
勉
強
会

を
開
催
し
支
援
も
す
る
と
い
う
市
民
活

動
団
体
「
こ
こ
ろ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
、

右
も
左
も
わ
か
ら
な
い
ま
ま
参
加
し
ま

し
た
。
１
９
９
４
年
「
第
10
回
エ
イ
ズ

国
際
会
議(

開
催
地
横
浜
）
」
と
同
時
に

「
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム
ｉ
ｎ
横

浜
」
が
開
催
さ
れ
、
横
浜
ま
で
行
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
の
団
体
に
フ
ェ
ミ
ニ
ズ

ム
の
方
々
が
多
か
っ
た
よ
う
に
気
づ
い

た
の
は
数
年
後
で
し
た
。
そ
の
後
、
18

年
9
カ
月
勤
め
て
い
た
仕
事
を
辞
め
て
、

夫
が
会
長
を
し
て
い
た
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
お
仲

間
の
方
た
ち
が
運
営
し
て
い
る
「
か
ま

ど
ね
こ
の
会
（
高
槻
市
女
性
学
級
）
」

に
出
会
い
、
翌
年
の
春
に
入
会
。
２
年

間
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
概
念
や
人
権
・
自
尊

感
情
等
々
い
ろ
い
ろ
と
学
ん
だ
後
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
の
立
ち
上
げ
に
関
わ
っ
た
の
が
Ｓ

Ｅ
Ａ
Ｎ
と
の
出
会
い
で
す
。

市
民
活
動
と
は
、
フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
と

は
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
は
何
ぞ
や
？
未
だ

そ
の
問
い
に
向
き
合
っ
て
い
る
と
い
う

の
が
本
音
。
そ
の
テ
ー
マ
に
向
き
合
っ

て
い
る
こ
と
こ
そ
が
私
の
人
生
を
豊
か

に
し
て
く
れ
て
い
る
の
だ
と
最
近
よ
う

や
く
わ
か
り
ま
し
た
。

私
が
出
会
っ
た
言
葉

「
平
行
線
で
い
っ
た
ら
え
え
や
ん
」

短
大
を
卒
業
し
勤
め
て
2
年
目
の
時

に
上
司
か
ら
言
わ
れ
た
言
葉
。
感
情
的

な
課
長
代
理
か
ら
よ
く
叱
ら
れ
る
（
本

当
は
怒
ら
れ
る
が
正
し
い
）
私
を
見
て
、

「
な
ん
で
そ
ん
な
に
叱
ら
れ
て
い
る
ん

や
？
」
と
理
由
を
聞
い
て
く
だ
さ
っ
た

課
長
に
私
は
「
言
わ
れ
た
指
示
通
り
に

し
て
い
て
も
、
い
つ
の
間
に
か
指
示
が

変
わ
っ
て
い
て
叱
ら
れ
ま
す
」
と
返
事

を
し
ま
し
た
。
そ
の
時
に
課
長
か
ら
言

わ
れ
た
言
葉
で
す
。

「
無
理
に
交
わ
ろ
う
と
思
わ
な
く
て
い

い
や
な
い
か
。
平
行
線
で
行
っ
た
ら
い

い
や
な
い
か
」
と
。
な
る
ほ
ど
と
思
い

ま
し
た
。
今
で
も
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。

感
情
的
に
自
分
の
意
見
を
押
し
通
さ
れ

る
こ
と
に
対
し
て
、
で
き
る
こ
と
は
な

い
と
い
う
こ
と
を
暗
に
お
っ
し
ゃ
っ
て

お
ら
れ
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

自
分
の
意
見
は
、
誠
意
を
も
っ
て
相

手
に
伝
え
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

お
互
い
に
認
め
合
え
て
い
る
場
面
に
出

く
わ
す
と
嬉
し
く
な
り
ま
す
。

「
不
幸
な
こ
と
に
、
不
幸
な
こ
と
が
な

か
っ
た
ん
だ
」

み
う
ら
じ
ゅ
ん
さ
ん
の
自
伝
的
小
説

に
あ
っ
た
言
葉
。
平
々
凡
々
と
生
き
て
、

生
か
さ
れ
て
き
た
な
～
と
思
っ
た
時
、

人
の
し
ん
ど
さ
に
寄
り
添
え
な
い
こ
と

を
実
感
し
て
い
た
時
に
、
こ
の
言
葉
に

出
合
い
ま
し
た
。
自
分
の
モ
ヤ
モ
ヤ
感

を
的
確
に
言
い
表
し
て
い
て
、
な
ん
だ

か
ホ
ッ
と
し
た
の
で
し
た
。

「
仕
事
の
終
わ
り
は
、
次
の
人
の
仕
事
の

始
ま
り
」

働
い
て
い
た
時
に
先
輩
か
ら
教
わ
っ

た
考
え
方
。
自
分
の
仕
事
と
し
て
は
終

わ
っ
た
こ
と
で
も
、
そ
の
終
わ
り
は
、

次
の
人
の
仕
事
の
始
ま
り
。
次
の
人
が

し
や
す
い
よ
う
に
終
わ
っ
て
い
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
を
教
え
て
も

ら
い
ま
し
た
。
常
に
意
識
は
し
て
い
ま

す
が
、
完
璧
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

「
Ｗ
ｉ
ｎ-

Ｗ
ｉ
ｎ
の
関
係
で
」

活
動
仲
間
の
言
葉
。
「
お
互
い
に
メ

リ
ッ
ト
が
あ
る
ん
だ
か
ら
、
そ
の
方
向
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